Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/01:
Azofarbstoffe - Azopigmente: Verwendungsverbot nach REACH

Sachverhalt/Frage:

Nach den Rechtsvorgaben von Art. 67 i.V. mit Anhang XVII Nr. 43 der Verordnung
(EG) Nr. 1907/2006 (REACH-VO) durfen bestimmte Azofarbstoffe in Textil- und
Ledererzeugnissen, die mit der menschlichen Haut oder der Mundhdéhle direkt und
langere Zeit in Beriihrung kommen konnen, nicht verwendet werden. Wahrend in der
englischen Fassung ,Azocolourants” genannt werden, die nicht nur ,Azodyes"
sondern auch ,,Azopigments* umfassen, wird in der deutschen Fassung nur der
Begriff ,Azofarbstoffe” verwendet. Die unterschiedlichen Begrifflichkeiten kdnnen zu
einer uneinheitlichen Bewertung fuhren, wie Diskussionen im Zusammenhang mit
freisetzbaren Aminen aus Pigmentdrucken (z. B. mit Pigment Red 8), gezeigt haben.
Die Definition fur verbotene Azofarbstoffe lautet in der deutschen Fassung:

Spalte 1:

Bezeichnung des Stoffes, der Stoffgruppen oder der Zubereitungen:

Nr. 43. Azofarbstoffe

Spalte 2: 1. Azofarbstoffe [...]

Die Definition in der englischen Fassung lautet:

Spalte 1:

Designation of the substance, of the groups of substances or of the preparation: No.
43. Azocolourants

Spalte 2: 1. Azodyes [...]

Es ist eine Klarstellung zu den Begrifflichkeiten Azofarbstoffe - Azopigmente und
deren analytischer Erfassung notwendig.

Beschluss:

Das Verwendungsverbot nach REACH ist mit den CEN Prifverfahren in Anlage 10
der Rechtsregelung direkt verkntpft. Bei der Analytik zum Nachweis der o. g.
Azofarbstoffe werden nicht die Farbstoffe selbst, sondern deren Spaltprodukte (=
aromatische Amine) nachgewiesen. Es handelt sich um eine indirekte Analytik, die
keine differenzierte Aussage zur Klassifizierung als ,azodyes" oder ,azopigments”
erfordert. Die Spaltungsbedingungen sind so konzipiert, dass im Falle einer
Freisetzung von aromatischen Aminen diese auch unter physiologischen
Bedingungen zu erwarten ist. Sofern also Azofarbmittel unter den Bedingungen der
Analysenmethoden in ein oder mehrere aromatische Amine der Anlage 8 spalten
(Konzentrationen >30 mg/kg), werden sie von dem Verwendungsverbot nach
REACH erfasst, ungeachtet ihrer technischen Klassifizierung als Farbstoff oder
Pigment.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/02:
Sicherheitsbewertung von Spielzeug

Sachverhalt/Frage:

Nach der Richtlinie 2009/48/EG ist seit 2011 fur Spielzeug eine Analyse der
chemischen Gefahren und eine Bewertung der moglichen Exposition gegeniber
diesen Gefahren vorzunehmen. Die Generaldirektion ,Unternehmen und Industrie”
der EU-Kommission hat eine Leitlinie ,Technische Unterlagen® zur Umsetzung der
Anforderungen durch die Spielzeughersteller veréffentlicht (Leitlinie zur Anwendung
der Richtlinie 2009/48/EG uber die Sicherheit von Spielzeug: Technische
Unterlagen). Die Leitlinie sieht vor, die Betrachtung auf geregelte und unerwiinschte
Stoffe zu beschranken und die Gefahren im Wesentlichen anhand von Grenzwerten
zu beurteilen.

Wird durch die Leitlinie ,Technische Unterlagen® die Anforderung der
Spielzeugrichtlinie an eine Bewertung der mdglichen Expositionen hinreichend
umgesetzt?

Beschluss:

Die Leitlinie zur Sicherheitsbewertung von Spielzeug folgt nicht dem in der Richtlinie
vorgegebenen Ansatz, alle Stoffe hinsichtlich der chemischen Gefahren zu
betrachten und mdégliche Expositionen zu bewerten. Die Leitlinie sieht folgendes
Vorgehen vor: Identifizierung der Stoffe, Charakterisierung, Bewertung. Unter
Charakterisierung versteht die Leitlinie nicht die geforderte Analyse der chemischen
Gefahr, sondern eine Einteilung in geregelte und nicht geregelte Stoffe. Wie die von
der Spielzeugrichtlinie geforderte Analyse der chemischen Gefahren durchzufiihren
ist, gibt die Leitlinie nicht wieder. Daher ist sie allein nicht geeignet, eine
vollumfangliche Sicherheitsbewertung zu gewahrleisten. Fiur die Bewertung der
Exposition gegentiber den in den Spielwaren vorhandenen geféahrlichen Stoffen sind
in jedem Fall Expositionsdaten und toxikologische Daten der Stoffe zu
berlcksichtigen.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

aus Naturkautschuklatex

Stellungnahme Nr. 2012/03: v
Spielzeug-Sicherheit: Kennzeichnungselemente am Beispielﬂvtbanons

Sachverhalt/Frage: Or >

Um der Gefahr von Allergien vorzubeugen, ist nach der ehifing XXI des BfR bei
bestimmten Bedarfsgegenstéanden (nach § 2 Abs. 6 6 2ZFGB) aus
Naturkautschukmaterialien der Gehalt an l6sliche n auf ein Minimum zu
reduzieren. Bei Produkten, die aus Naturkautsch% ergestellt wurden, sind die
Bedarfsgegenstande oder ihre Verpackung mit folge@em Hinweis zu versehen:
.Das Erzeugnis ist unter Verwendung von Wutschuklatex hergestellt, der
Allergien verursachen kann.” b
Muss eine fur den Kauf entscheidende ichnung wie ein Hinweis zu mdglichen
Allergie auslosenden Inhaltsstoffen a aulReren Verpackung sichtbar sein oder
reicht dort der Verweis auf eine 'CQ\tbare Stelle (zum Beispiel die Innenseite
der geschlossenen Verpackung@e en die Forderungen des 8§ 6 des Gesetzes
uber die Neuordnung des Geréat d Produktsicherheitsgesetzes (ProdSG) mit
einer nicht unmittelbar zu %Iichen Kennzeichnung erfullt? Ist ein
Sicherheitshinweis des % ers einem Warnhinweis gemaf 2. GPSGV (vom
07.07.2011) gleichzu#§ize® wenn er in der Spielzeug-Richtlinie nicht aufgefiuhrt,
sondern eine Mal3 r Empfehlung XXI des BfR ist?

Beschlu

Ein vom N€rsjeller bzw. Einfuhrer als ,Sicherheitstext” bezeichneter Hinweis zum
sicheren GePBrauch ist einem Warnhinweis nach § 11 2.GPSGV gleichzusetzen.
Warnhinweise sind gemal den Vorgaben nach § 11 (3) und (4) der 2. GPSGV
vollstdndig und von aul3en klar erkennbar anzubringen.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/04:
Verwendung von Blattgold als Lebensmittelzutat

Sachverhalt/Frage:

Uber das Internet werden verschiedene Produkte mit Blattgold in Verkehr gebracht.
Ist die Verwendung von Blattgold als Lebensmittelzutat in speziellen Féllen zul&ssig
oder ist stets von einer Einstufung als Zusatzstoff auszugehen, die die Verwendung
auf wenige Produkte einschrankt?

Beschluss:

Blattgold hat keine aromatisierende, geschmackliche oder ernahrungsphysiologische
Eigenschaft, der farbende Zweck steht im Vordergrund. Blattgold ist ein Zusatzstoff
im Sinne der Verordnung (EG) Nr. 1333/2008. Die Verwendung ist somit auf
Uberziige von SiiRwaren, Verzierung von Pralinen und Likore beschrankt, sowie auf
Produkte, die mit diesen Lebensmitteln als Zutat hergestellt werden. Einer vermehrt
zu beobachtenden rechtswidrigen Praxis sollte entgegengetreten werden.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/05: Q
QUID-Kennzeichnung und Sauregehalt bei Wein-Bran@ -Essig

Sachverhalt/Frage: %
Wie muss die Mengenkennzeichnung bei Wein-Br Essigen erfolgen?

Beschluss: /»

Die EssigV und die LMKV sind nicht aufej a@abgestimmt und stellen
widerspruchliche Anforderungen. § 4a enthalt bereits Ausnahmen fur Essig
bezuglich der Kennzeichnung nach@. se Ausnahmeregelungen sollten durch
eine Angabe zur MengenkennzeicffhuNg 1. S. des 8 8 LMKV bei Essigen erganzt

werden. Bis diese Anderung &% wird die bestehende Praxis einer Angabe der
Anteile an Weinessig und B{ inessig toleriert.

/\/0




Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fir
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/06:
Rechtliche Beurteilung der Angabe ,saurearm” bei Babysaften und anderen
Saften

Sachverhalt/Frage:
Ist die Bewerbung ,sdurearm” bei Babysaften und anderen Saften als
nahrwertbezogene Angabe zu verstehen und somit unzuléassig?

Beschluss:

Die Angabe ,saurearm” bei Saften wird als Information zur Produkteigenschaft und
Geschmacksrichtung eingestuft und nicht als nahrwertbezogene Angabe im Sinne
von VO (EG) 1924/2006 Art. 2 Abs. 2 Nr. 4.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/07: x'b‘
Konservierungsstoff Sorbinsaure in Weizentortills‘é\

QY

Sachverhalt/Frage:
Ist die Verwendung des Konservierungsstoffes $orbinsaure bzw. von Sorbaten in
Weizentortillas zul&ssig? )

Beschluss: QQ

Die Verwendung des Konservierungsstoffes Sorbinsaure bzw. von Sorbaten in
Weizentortillas wird gemaf Anla&'Teil A, Liste 2 der ZZulV als zulassig
angesehen, sofern deren Fetjg@halt eine Einstufung als Feine Backware zulasst und
die Wasseraktivitat tiber 0 G%Degt.

2



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/08:
Beurteilung von Hartzuckerbéllen

Sachverhalt/Frage:

Wie werden Hartzuckerballe mit einem Durchmesser von gréRRer als 44,5 mm, mit
oder ohne Stiel, im Hinblick auf Art. 14 Abs. 2 Buchstabe a) der Verordnung (EG) Nr.
178/2002 beurteilt?

Beschluss:

Der Arbeitskreis beurteilt Hartzuckerballe ohne Stiel mit einem Durchmesser auch
grofer als 44,5 mm in der Regel als gesundheitsschadlich im Sinne von Art. 14 Abs.
2 Buchstabe a) der Verordnung (EG) Nr. 178/2002, da wahrend des
bestimmungsgemalen Verzehrs eine Verkleinerung unter die kritische GroRRe
stattfindet und damit die Gefahr der Kieferluxation und des Verschlusses der
Atemwege besteht. Bei derartigen Hartzuckerbéllen mit einem Stiel ist eine Prifung
im Einzelfall erforderlich.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/09:
Inverkehrbringen von kosmetischen Mitteln nach 8 3 Nr. 1 LFGB durch
Gewerbetreibende, die dem Verbraucher nach 8 3 Nr. 4 LFGB gleichstehen

Sachverhalt/Frage: Q
Kosmetik-oder Nagelstudio-Betreiber beziehen aus Dirittla osmetische Mittel
(z.B. auch Uber das Internet) und wenden diese Erzeu usschlielich in ihren
Gewerberaumen an. Es erfolgt kein Weiterverkauf a %.mden z.B. fur weitere
Anwendung dieser Mittel zu Hause. Gemal3 Defini 8 3 Nr. 4 LFGB steht der
Gewerbetreibende, der ein Produkt selbst hers t - importiert und dieses nicht
verkauft, sondern lediglich verwendet, dem her gleich.
Ist die Verwendung eines kosmetischen t urch einen Gewerbetreibenden als
Bereitstellung auf dem Markt bzw. Invereirbringung anzusehen und unterliegt der
Gewerbetreibende dann den Mlttel ,$eghzeichnungs- und
Berelthaltungsverpfllchtungen’?

®
Beschluss: Q
Beziehen Gewerbetreiben(%o etische Mittel aus Drittlandern ausschlief3lich zum
Verbrauch innerhalb ihrer tebsstatte, gelten diese gemald 8 3 Nr. 4 LFGB sowie
Art. 2 (1) f der VO ) 23/2009 (EG-Kosmetikverordnung) zwar auch als
Verbraucher, was sie r nicht von den Pflichten eines Importeurs bezlglich
Bereithaltung von Unt&lagen sowie Mitteilungs- und Kennzeichnungspflichten
entbindet. Gleiches gilt fur den Import und die Verwendung von Tatowiermitteln
einschlieBlich vergleichbarer Stoffe und Gemische i.S. des § 4 Abs. 1 Nr. 3 LFGB im
Hinblick auf die Mitteilungs- und Kennzeichnungspflichten gemaf TatowiermittelV.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/10:
Mehrseitige Etiketten

Sachverhalt/Frage:
Seit einiger Zeit sind mehrseitige Etiketten bei fertig verpack b{nsmitteln (insb.
Nahrungserganzungsmitteln) in Gebrauch. Diese Etlkettew n aus mehreren

aneinanderhaftenden Seiten, wovon nur die oberste sichtbar ist. Auf die
inneren Seiten wird h&ufig mittels Worten oder Pikt hingewiesen. Da die
Seiten dieser Etiketten fest aneinanderhaften, mussYle rbraucher im Einzelhandel
diese voneinander abziehen, um die Informationen | Zu kdnnen.
Lebensmittelrechtlich verbindliche Kennzeiﬁ@se emente finden sich haufig nur
auf den inneren Seiten der Etiketten E

Sind derartige Etiketten vereinbar mit 8§
Nr. 1169/2011?

MKV bzw. Art. 13 Abs.1 VO (EU)

Beschluss:
Bei mehrseitigen Etiketten, bel aus Platzgriinden die Angabe verpflichtender
Kennzelchnungselemente den'nneren Seiten fortgesetzt werden muss und kein

verbaler Hinweis darauf direkt sichtbaren Vorderseite zu finden ist, sind diese
Angaben als verdeck %ﬂe von 8 3 Abs.3 LMKYV zu beurteilen.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/11:
Gleichsinnige Begriffe zu , maternisiert* und ,humanisiert*

Sachverhalt/Frage:
§ 22a Abs. 3 Nr. 1 DiatV verbietet die Verwendung der Begriw rnisiert,
I

-humanisiert”, ,adaptiert* oder gleichsinniger Begriffe in W i®hnung von

Sauglingsanfangs- und Folgenahrung. Welche Begriffe sihd eichsinnig zu
beurteilen?

Beschluss: f\(

Folgende, nicht abschlieRende Beispiele aus der der#€itigen Praxis werden als
gleichsinnig zu ,maternisiert”, ,humanisiert” Wdaptiert* i.S. von § 22 a Abs. 3 Nr.
1 DiatV beurteilt: (}

- nah am Vorbild der Muttermilch

- besonders muttermilchnah K

- nach dem Vorbild der Natur 0

- nach dem Vorbild der Muttermh

- nach dem Vorbild der Mutterm allgemeine Auflistung von Eigenschaften von
Muttermilch und denen de¥%rzeugnisses
e

- textliche und graphisc ickung von Eigenschaften von Muttermilch und

denen des Erzeugnisﬁe )
- Beschreibung vo@ hen Eigenschaften von Muttermilch unter der Uberschrift

,,Produkteigens@



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/12:
Irrefihrung bei vormals als Arzneimittel (AM) zugelassenen
Nahrungsergéanzungsmitteln (NEM) und erganzenden bilanzierten Diaten (EbD)

Sachverhalt/Frage: Q

Es befinden sich Préaparate als NEM oder EbD in Verkehr%6 rmals mit
identischer oder nahezu identischer Zusammensetzun er insbesondere unter
identischer oder nahezu identischer Bezeichnung al elassen waren und im
Zuge der Nachzulassungsverfahren ihre Verkehrs erloren haben. Gemal §
11 Abs. 1 Nr. 4 LFGB ist es verboten, Lebensny er irreflhrender Bezeichnung
in Verkehr zu bringen, wobei eine Irrefihrung=igsfg8ondere dann vorliegt, wenn
einem Lebensmittel der Anschein eines ittels gegeben wird. Missen
Préaparate, die bereits als AM in Verkehr@g@ren und die unter (nahezu) identischer
Bezeichnung als NEM oder EbD in ke bracht werden, als irrefihrendi. S. v. §

11 Abs. 1 Satz 2 Nr. 1 und 4 LFG rtet werden?
®

®
Beschluss: Q
Die Verwendung einer ider% oder nahezu identischen Bezeichnung fir ein
NEM oder eine EbD, unte sich vormals ein AM in Verkehr befand, ist ein Indiz

fur eine IrreflUhrung\S. 1 Abs. 1 Satz 2 Nr. 1 und 4 LFGB. Die Prufung, ob
eine Irrefihrung vorliggtgmuss im Einzelfall unter Betrachtung der
Gesamtaufmachung e¥iolgen. Auf die Urteile des OLG Koln vom 12.10.2007, Az. 6 U
56/07 und des OVG NRW vom 12.8.2009, 13 A 2147/06 wird verwiesen.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur

Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/13: Q
Ergénzende bilanzierte Diaten fur Personen mit Kau- und Sc I%s werden
Sachverhalt/Frage:

Kdnnen purierte und unter Verwendung von Verdickungsgitt s@eformte
Fertiggerichte als ,erganzende bilanzierte Diat fur PersorM chluck- und
Kaubeschwerden® in den Verkehr gebracht werden? Q

Beschluss: q(
Erganzende bilanzierte Diaten sind gemal 8 1 Abs. 44 DiatV auf besondere Weise
verarbeitet oder formuliert und dienen der teNgelen Ernahrung von Patienten mit
eingeschréankter, behinderter oder gestort jgkeit zur Aufnahme (...)
gewohnlicher Lebensmittel oder besti rin enthaltener Néhrstoffe. Bei Kau-
und Schluckbeschwerden liegt eine W%e Fahigkeit zur Aufnahme von
Lebensmitteln vor. Die genannt @ungsart unterscheidet die Produkte von
ublichen Lebensmitteln. Derartd% lite Produkte erfullen demnach die
llanzierten Diat und durfen mit dieser

Bestimmungen einer erganzen
Bezeichnung in Verkehr}&ht werden.



Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/14:
Eignung fir den angegebenen Erndhrungszweck bei didtetischen
Lebensmitteln fur intensive Muskelanstrengungen, vor allem fir Sportler

Sachverhalt/Frage:
Eine Vielzahl der auf dem Markt befindlichen dlatetlschen nahrung enthalt
wertgebende Zutaten, die inzwischen im Rahmen der% haftllchen Prifung

von gesundheitsbezogenen Werbeaussagen auf Gru der VO (EU) Nr.
1924/2006 von der EFSA gepruft und bewertet wufo

Ist den o. g. Produkten die Eignung fir den an n Ernahrungszweck
grundsatzlich abzusprechen, wenn fir die e enden Zutaten in Bezug auf die
fur Sportler relevanten Korperfunktionen sache -Wirkungs-Beziehung
nachgewiesen werden konnte? @

Beschluss:

Lebensmittel, die als diatetisg/? smlttel fur intensive Muskelanstrengungen,
vor allem fur Sportler, in den %ﬁr gebracht werden, mussen sich gemal3 § 1 Abs.
2 Nr. 2 Diat-VO fur diesen % ngszweck eignen. Lebensmittel, die ausschlief3lich
Stoffe enthalten, deren nicht zu einer hinreichend gesicherten positiven
Wirkung auf die fl o} elevanten Korperfunktionen fuhrt, erfillen diesen Zweck
nicht und sind demzu keine diatetischen Lebensmittel. Wichtige
Beurteilungshilfen fur 8e Bewertung der Wirkung von Zutaten sind die
Stellungnahme der GDCh [Gesellschaft deutscher Chemiker (GDCh)- Arbeitsgruppe
Fragen der Ernahrung: Sportlerernahrung und Sportlernahrung: Eine aktuelle
Bestandsaufnahme; Lebensmittelchemie 64, 50-55 (2010)] sowie Stellungnahmen
der EFSA im Zusammenhang mit der Bewertung eingereichter Health Claims.
Ablehnende EFSA-Bewertungen kénnen als Beleg fir die fehlende Diateignung
entsprechender Sportler-Produkte angesehen werden.




Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger
der Lander und des Bundesamtes fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (ALS)

Auf der Grundlage von 8§ 8 Nr. 6 der Geschaftsordnung verdffentlicht der Arbeitskreis
Lebensmittelchemischer Sachverstandiger der Lander und des Bundesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) die auf der 99. Sitzung am 27.
und 28. Marz 2012 in Dresden beschlossene fachliche Stellungnahme:

Stellungnahme Nr. 2012/15:
Gesundheitsbezogene Angaben bei Nahrungserganzungsmitteln mit
Pflanzensterolen, Pflanzensterolestern und Pflanzenstanolestern

Sachverhalt/Frage Q

Mit den Verordnungen (EG) Nr. 983/2009 und (EU) Nr. 3 wurden fur die
oben genannten Verbindungen gesundheitsbezogene mit Bezug auf die
Senkung des Cholesterinspiegels zugelassen (,risk re )qn claims®). In beiden
Verordnungen wird unter den Verwendungsbeding@ rgeschrieben, dass der
Verbraucher dartber zu unterrichten ist, dass ositive Wirkung bei einer
taglichen Aufnahme von mindestens 2 g (V% r. 983/2009) bzw. von 1,5 bis 2,4

g (VO (EU) Nr. 384/2010) Pflanzenstero olen einstellt. Dartber hinaus kann
nach dem weiteren Wortlaut der VO ( 4/2010 bei den
Lebensmittelkategorien gelbe Strel herzeugnisse, Mayonnaisen und
Salatsol3en auf das Ausmal} der mgeresen werden.

Ist aus den vorgeschriebeneg ungsbedingungen zu schlussfolgern, dass bei
Nahrungsergénzungsmitteln réem zulassigen Gehalt an Pflanzensterolen,

Pflanzensterolestern und tanolestern eine gesundheitsbezogene Angabe

im Sinne der VO (EU) Nr. 2010 grundsatzlich zulassig ist, sofern nicht auf das
Ausmald der Wirk B genommen wird?
Beschluss:

Mit den Verordnungen (EG) Nr. 983/2009 und (EU) Nr. 384/2010 wurden fur
Pflanzensterole/ -sterolester und Pflanzenstanolester ,risc reduction claims” mit
Bezug auf die Senkung des Cholesterinspiegels zugelassen, die unter Beachtung
der VO (EG) Nr. 258/97 grundsatzlich bei allen Lebensmitteln mit einem Gehalt an
Pflanzensterolen/ -sterolestern und -stanolestern verwendet werden kénnen. Daruber
hinaus darf bei den in der VO (EU) Nr. 384/2010 aufgefiihrten
Lebensmittelkategorien gelbe Streichfette, Milcherzeugnisse, Mayonnaisen und
SalatsoRen auf das Ausmald der Wirkung (Prozentsatz der Reduzierung des
Cholesterinspiegels in einem definierten Zeitraum) hingewiesen werden.
Pflanzensterole und Pflanzenstanolester in Nahrungserganzungsmitteln sind nicht
neuartig im Sinne der VO (EG) Nr. 258/97. Die 0.g. gesundheitsbezogenen Angaben
sind zuldssig. Zusatzliche Angaben, die das Ausmalfd der Wirkung beschreiben,
durfen dagegen bei Nahrungserganzungsmitteln nicht verwendet werden.





