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Stellungnahmen des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstindiger der Linder
und des Bundesamtes fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS)

Der Arbeitskreis Lebensmittelchemischer Sachverstiandiger der Lander und des Bundesam-
tes fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) hat auf seiner 95. Sitzung am 13.
und 14. April 2010 in Bad Langensalza beschlossen, folgende Stellungnahmen zu veroffentli-
chen:

Natiirliche Aromastoffe (2010/56)

Bei der Herstellung nattirlicher Aromastoffe ist die Verdnderung chemischer Strukturen der
Ausgangsstoffe nur in dem MafSe zuléssig, wie sie im Rahmen der in Anhang II der Verord-
nung (EG) Nr. 1334/2008 genannten herkommlichen Lebensmittelzubereitungsverfahren
vorkommt. Verfahren, die einer chemischen Synthese entsprechen, sind demnach gemafs Ar-
tikel 3 Absatz 2 Buchstabe c) dieser Verordnung fiir die Herstellung nattirlicher Aromastoffe
unzuldssig.

Nihrwertbezogene Angaben (2010/57)
Eine ndhrwertbezogene Angabe ist gemafs Art. 2 Abs. 2 Nr. 4 der VO (EG)Nr, 1924y 2006

jede Angabe, mit der erklirt, suggeriert oder auch nur mittelbar zum AWs gebracht
wird, dass ein Lebensmittel besondere positive Néihrwerteigenschaﬁn sit2® weil es

o Energie liefert oder in vermindertem bzw. erhchtem M% eyt oder nicht liefert

und/oder
o Naiahrstoffe oder andere Substanzen enthilt oder in 'n erter bzw. erhohter
Menge enthilt oder nicht enthalt

gungen in Artikel 5 dieser Verordnung erfiillt si zuldssigen ndhrwertbezogenen An-
gaben sind abschlieflend im Anhang der Verofdn aufgefiihrt.

Nicht im Anhang aufgefiihrte Angaben zu& t oder zur Abwesenheit von Stoffen diir-
fen demzufolge in der Kennzeichnung v ensmitteln nur dann verwendet werden,
wenn sie nicht unter die BegriffsbesW @ der ,ndhrwertbezogenen Angabe” fallen; ande-
renfalls sind sie unzuléssig.

In diesem Kontext vertritt d

Die Verwendung ndhrwertbezogener Angaber'st@zu ssig, wenn die allgemeinen Bedin-

beitskreis folgende Auffassung;:

1. Hinweise auf di senheit von Stoffen, die nicht bereits durch spezielle Rechts-
vorschriften e sind und die sich an Personen mit einer auf diesen Stoffen basie-
renden Uglermaglichkeit oder Allergie richten, sind nicht als ndhrwertbezogene An-
gaben ifh Single von Art. 2 Abs. 2 Nr. 4 der VO (EG) Nr. 1924 /2006 anzusehen. Sie sol-
leg@ hipr Ngine besondere ndhrwertbezogene Eigenschaft des Lebensmittels im Sinne
die rordnung ausdriicken und sind daher grundsatzlich zulédssig. Zur Vermei-
dung €iner Irrefithrung im Sinne von Art. 2 Abs. 1 lit. a Ziffer iii der Richtlinie
2000/13/EG (Kennzeichnungs-Richtlinie) ist bei derart gekennzeichneten Lebensmit-
teln, die solche Stoffe selbst oder durch Zutaten {iblicherweise nicht enthalten, jedoch
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ein Zusatz wie , von Natur aus (Nicht-Vorhandensein des entsprechenden Stoffes)”

erforderlich.

Beispiele fiir derartige Angaben sind: Laktosefrei, frei von Milcheiweif3, enthilt kein
Sojaprotein, jodfrei. (Anmerkung: Die Angabe ,, Glutenfrei” wird durch die VO (EG) Nr.

41/2009 geregelt.)

2. Wenn ein in einer Zutat eines Lebensmittels enthaltener Stoff, der 1 re Sub-
stanz” im Sinne von Art. 2 Abs. 2 Nr. 3 der VO (EG) Nr. 1924 / 2 ellt mit dem
Hinweis , (die Zutat) enth&lt von Natur aus ( Inhaltsstoff n wird, handelt es
sich nicht um eine ndhrwertbezogene Angabe gemafs Art. r. 4 dieser Ver-

ordnung, da damit dem Lebensmittel keine besondere itiv ahrwertelgenschaft
zugesprochen wird. Dies gilt auch fiir Monoprodu

Eine mogliche Irrefithrung, insbesondere bei sehr @n Anteilen der Zutat im be-
treffenden Lebensmittel, ist im Einzelfall zu p

Beispiele fiir derartige Angaben sind: Soja enthalt Natur aus Isoflavone (bei ei-
nem sojahaltigen Lebensmittel), TomatWten von Natur aus Lycopin (bei ei-

nem Tomatenketchup)

3. Angaben zum niedrigen Gehalt od &bwesenheit von Cholesterin (cholesterin-
reduziert, cholesterinarm, cholesteWni®ei) werden als Auslobung einer besonderen
positiven Nahrwerteigenschg eilt, da die Verbraucher aufgrund der jahrzehn-
telangen Diskussion tiber e '@ e Cholesteringehalte im Blut besonders sensibilisiert
sind. Damit handelt eggich utffndhrwertbezogene Angaben im Sinne von Art. 2 Abs.
2 Nr. 4 der VO (EG) 4/2006. Da allgemein anerkannte wissenschaftliche Nach-
weise fiir eine pggiti ysiologische Wirkung im Sinne von Art. 5 Abs. 1 lit a) die-
ser Verordnu eine alleinige Reduzierung der Cholesterinaufnahme nicht

vorliegen, si igse Angaben, auch nach der im Jahr 2010 aktualisierten Fassung der
Verordn t zuldssig.
4. B slobung , ohne trans-Fettsduren” handelt es sich um eine ndhrwertbezo-

gen gabe im Sinne von Art. 2 Abs. 2 Nr. 4 der VO (EG) Nr. 1924 /2006, da sie be-
sondere positive Ndhrwerteigenschaften zum Ausdruck bringt. Sie ist unzuléssig, da
sie im Anhang dieser Verordnung nicht speziell aufgefiihrt ist.





