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Stellungnahme des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstindiger der Linder
und des Bundesamtes fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS)

Der Arbeitskreis Lebensmittelchemischer Sachverstiandiger der Lander und des Bundesam-
tes fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (ALS) hat auf seiner 91. Sitzung am 11.
und 12. Mérz 2008 in Freiburg beschlossen, folgende Stellungnahme zu veroffentlichen:

Gelée Royale (2008/50)

Gelée Royale wird aus den Kopfdriisen der Arbeitsbienen zwischen dem 5. und 17. Tag ihres
Lebens sezerniert. Es handelt sich um eine weifs-gelbliche, dickfliissige Masse von schwach
sduerlichem Geschmack (pH 2,5 - 4), die als ausschliefiliches Futter fjir alle Bienen bis zum 3.
Lebenstag, fiir Koniginnenlarven bis zum 5. Lebenstag und fiir Bieénigirmen wiahrend
ihres ganzen Lebens dient (Donadieu, 1987).

Wihrend Gelée Royale also fiir die Biene eine lebenswichti &\sbesondere in ihrer Er-
ndhrung spielt, sind die mit den tiblichen Dosen (Gréﬁeno%o mg oder auch mehr) fiir
den Menschen bestimmten Mengen an Nahr- und Wir @ s ie Energie aus erndh-
rungsphysiologischer Sicht so unbedeutend. Ander, h _ oglsche Wirkungen solcher Do-
sierungen sind nicht bekannt.

Gleichwohl sind seit Jahren Préparate mit Z i lee Royale sowohl als Lebensmittel

als auch als Arzneimittel (Tonika) im Hand

Grundsitzlich kann Gelee Royale be1 spre

des Lebensmittelbegriffs als Lebens ebensmittelzutat eingestuft werden.
Hierfiir spricht auch die Aufnalyt: ee Royale in die 2. Verordnung zur Anderung
der Lebensm1tte1e1nfuhrverordn g¥m 04. 09.2002 (Bundesanzeiger, 2002).

Da jedoch nach derzeitigem Sin Wissenschaft weder erndhrungsphysiologische noch

andere physiologische Wir durch den Verzehr von Gelée Royale beim Menschen zu

erwarten sind, ist ei%u mit Hinweisen auf derartige Wirkungen fiir Lebensmittel

er Zweckbestimmung nach der Definition

mit einem Gehalt an Gej¢e Royale nicht gerechtfertigt.
Aufgrund von BerichterMiber aufgetretene allergene Wirkungen von Gelée Royale wird ein
entsprechender Hinweis bei Gelée Royale enthaltenden Produkten empfohlen.
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